3. Hit Sportsonntag 2009 am 14.06.2009

Zieleinlauf Jedermannlauf

Rang Rang
Rang Name Verein Stnr Zeit AKL A1, M/W
1 Dirk Struve LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 444 0:15:05 MHK 1 1
2 Hendrik Homeyer SSG Kénigswinter 551 0:15:59 MJA 1 2
3 Thorsten Sohni LLG Sankt Augustin 565 0:16:22 M40 1 3
4 Choakri Abderrahim 558 0:16:32 M35 1 4
5 Laura Schmitt LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 475 0:17:41 WJB 1 1
6 Frank Weber 496 0:18:42 M40 2 5
7 Jorg Winkelhausen Whisky-Club 564 0:18:56 M30 1 6
8 Kelly Poensgen VTG Kéln 461 0:20:10 W40 1 2
9 Javier Romera 253 0:21:33 M35 2 7
10 Thomas Koller 479 0:21:33 M35 3 8
11 Alex Ghitenstein 535 0:22:35 M55 1 9
12 Carina Schmidt GSV Porz 256 0:22:36 WJA 1 3
13 Oliver Selle Siegburger Tv 499 0:22:46 MJB 1 10
14 Christian Potthast Whisky-Club 562 0:22:57 M30 2 11
15 Lucia Exner GSV Porz 258 0:23:04 WSB 1 4
16 Christian Keser SSF Bonn 490 0:23:43 M45 1 12
17 Detlev Kerkow LT-Dusseldorf-Sud 233 0:24:05 M45 2 13
18 Hermann Béttcher TV Kaldauen 567 0:24:56 M45 3 14
19 lIrene Talon Team Dolorgiet 260 0:25:04 W40 2 5
20 Rita Schmidt GSV Porz 257 0:26:40 W50 1 6
21 Valeria Bajana-Bilbao 548 0:27:04 WHK 1 7
22 David Bajana Bilbao 545 0:27:04 MJA 2 15
23 Joachim Dr. Stahl 547 0:27:05 M55 2 16
24  Elsa Bilbao-Ordofiez 549 0:27:06 W45 1 8
25 Yvonne TheiBen Lohisky-Club 561 0:28:11 W30 1 9
26 Sandra Tendler 563 0:28:12 WSB 2 10
27 Roswitha Nagel 537 0:29:02 W50 2 11
28 Marita Gottsch 536 0:30:18 W45 2 12
29 Kerstin Sundermann 560 0:31:30 W35 1 13
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