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1 Torsten Schneider LAZ Puma Troisdorf/Siegburg M35 1572 10:35:53

2 Sebastian Brinkmann LAZ Puma Troisdorf/Siegburg MHK 13 20:35:53

3 Manuel Rodriguez SG Niederwangen M40 1594 30:36:35

4 Rene Spanier Team ACU Dolorgiet M30 1614 40:38:49

5 Lukas Schommers ASV Köln MJA 1601 50:40:04

6 Herbie Engels LLG Sankt Augustin M60 1528 60:41:20

7 Stephan Hirsch-Römer M45 1470 70:41:37

8 Martin Dambon M30 2129 80:42:45

9 Anno Dallmann MHK 2609 90:42:49

10 Sebastian Schmidt Team Luftwaffe Köln M30 3104 100:42:50

11 Jens Arnenz M40 2616 110:42:57

12 Nicolai Marchlewski Potsdamer Laufclub M40 3592 120:43:14

13 Christoph Wierig M35 2115 130:43:17

14 Michael Wank LT Hennef / Sieg M40 4624 140:43:22

15 Marlen Günther LAZ Puma Troisdorf/Siegburg WHK 12 10:43:26

16 David Pütz MJA 2120 150:43:28

17 Tim Herpers Team Buddies MJA 3460 160:43:45

18 Bernd Rieck TV Wuze M40 5510 170:43:51

19 Gunnar Haack TV Kaldauen M40 6506 180:44:20

20 Gisele Müßeler W45 1457 20:44:24

21 Martin Schuh VT Zweibrücken M35 3462 190:44:27

22 Volker Timme LG Gummersbach M40 7137 200:44:40

23 Dirk Schulte SV Hellas Siegburg M40 8103 210:44:52

24 Patrick Benning M35 4125 220:45:06

25 Klaus Beih FC Streithausen M50 1630 230:45:13

26 Frank Reimisch LLG Sankt Augustin M50 2606 240:45:32

27 Patrick Vetter M40 9469 250:45:43

28 Rolf Hahn BSG BML Bonn M50 3514 260:46:04

29 Jan Herpers Team Buddies MHK 3459 270:46:28

30 Robin Mülfarth MHK 4122 280:46:41

31 Sascha Scheunert M35 5468 290:46:48

32 Stefan Broks Tiebreak Troisdorf M40 10629 300:46:57

33 Birgit Fuchs Raucherclub Babal Bonn W40 198 30:47:06

34 Frank Kyrion LLG Sankt Augustin M45 2605 310:47:10

35 Wolfgang Neubauer M40 11621 320:47:22

36 Frank Hoppe M30 4593 330:47:32

37 Florian Leuschner TC Fidele Sandhausen Oberlar MHK 5626 340:47:45

38 Andrea Krajenski Vfl Fosite Helgoland W45 2132 40:47:58

39 Jürgen Krause Team ACV Dolorgiet M50 4134 350:47:59

40 Carsten Schmitz-Hoffman M30 5131 360:48:18

41 Tina Smekal Hennefer TV W35 1449 50:48:28

42 Axel Nitschke Team ACV Dolorgiet M40 12133 370:49:08

43 Bart Gilissen M35 6127 380:50:33

44 Ingo Schmitz M30 6552 390:51:11

45 Meike Kneip TLG BN Troisdorf WHK 2610 60:51:13

46 Roland Haase Siegburger Rückenschule M40 13586 400:51:26

47 Gregor Axler M40 14135 410:51:40

48 Joana Christin Hartmann ASV Köln WSA 1112 70:52:21

49 Vanhnasay Soulivongsak M35 7598 420:52:24

50 Bernhard Rempel LF Löwenzahn M40 15520 430:52:33
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51 Christiane Hartmann WHK 3106 80:52:53

52 Matthias Land M30 7102 440:53:30

53 Werner Böttcher M65 1477 450:54:07

54 Martin Thunhorst M40 16620 460:54:14

55 Marcellus Ingenhoff M50 5108 470:54:20

56 Doris Kaiser W35 2461 90:56:44

57 Stephan Piel M30 895 480:56:50

58 Uwe Linden M35 893 490:56:51

59 Alexander Wedel MHK 6110 500:56:54

60 Maximilian Grießer LG Lüdenscheid MSB 1619 510:57:15

61 Susanne Grießer W45 3618 100:57:15

62 Gaby Travers kölner Verein für Marathon W45 4111 110:57:23

63 Harald Pesch kölner Verein für Marathon M40 1799 520:57:23

64 Rainer Jentzsche M50 6464 530:57:58

65 Maik Teidtke M40 18617 540:58:01

66 Marcus Stebner M35 9549 550:58:16

67 Sonja Nieth LT Hennef W35 3625 120:58:35

68 Frank Hartmann M30 9107 560:59:03

69 Nina Reifenberg WJB 1218 130:59:20

70 Waldemar Cieplik M30 10124 570:59:39

71 Thomas Kreutzer TC Fidele Sandhausen Oberlar MHK 7628 580:59:59

72 Andreas Bootsveld M45 3114 591:00:06

73 René Rössel TC Fidele Sandhausen Oberlar MHK 8627 601:02:59

74 Joachim Timm Sturm FOG M55 1597 611:02:59

75 Gerald Fischer M40 19622 621:05:25

76 Josef Krawczyk-Möhring Heidewalker M55 2463 631:05:44

77 Cathrin Zygar WJB 2453 141:06:20

78 Kathrin Kaiser BSG BMU W35 4502 151:10:16

79 Ronja Mülfarth WHK 4121 161:10:26

80 Frank Schauenberg M50 7473 641:15:49

81 Rainer Bossert M45 4611 651:16:33

82 Michi Baguschke W40 2612 171:16:33
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